
Hannah Ní Amhlaoibh (sí/said)
le haghaidh Oifeagach Leasa is
Comhionnai

HAN CHÚNTA

CÉ MISE?

Táim i mo bhliain dheireanach staidéir i dteiripe
radaíochta. Chaith mé an dá bhliain dheireanacha ag obair

mar Oifigeach Lasmuigh den Champas do AMLCT. 

Tá ceithre bliana caite agam ag obair chun cabhrú agus
feabhas a chur ar shaol na mac léinn a fhreastalaíonn ar

an gcoláiste lasmuigh den champas. Thosaigh mé mar
ionadaí ranga, tháinig Teiripí Convenor agus ansin

Oifigeach Lasmuigh den Champas amháin chun cabhrú le
mic léinn ar bhealach ar bith is féidir liom.

MY EXPERIENCE

Oifigeach Lasmuigh den Champas ar
feadh 2 bhliain 

Teiripí Convenor 

Ionadaí Ranga Teiripe Radaíochta
SF 

Meantóir S2S

CUIMSIÚ AGUS COTHROMAS

Ní mór na coinníollacha reatha banc bia a leathnú le
haghaidh dínit na mac léinn. Má thoghtar mé, cinnteoidh
mé coinníollacha níos fearr atá sábháilte ó thaobh bia de

do na bainc bhia seo agus oibreoidh mé chun iad a
leathnú go dtí gach suíomh i gColáiste na Tríonóide, ní

hamháin Goldsmith. 

Stocaireacht le haghaidh athbhreithniú córasach ar
chóras SUSI agus tairseacha.

Cinnteoidh mé go gcuirfear mic léinn na Bonnbhliana san
áireamh trí phost tiomnaithe a chruthú ar an gCoiste

Leasa atá oscailte do mhic léinn reatha na bonnbhliana.

Ba mhaith liom athrú a dhéanamh ar an gcaoi a
mbreathnaítear ar leas agus comhionannas mac léinn sa

choláiste. Bíonn tionchar ag folláine an mhic léinn ar gach
rud ina saol sa choláiste agus níos mó. 

Anois níos mó ná riamh, teastaíonn duine ó mhic léinn a
chabhróidh leo ar bhonn laethúil duine le duine agus duine

a throidfidh ar a son agus a gcearta. Tháinig mé chuig an
gcoláiste chun cabhrú le daoine le mo chéim agus bhí baint

agam leis an AMLCT chun cabhrú le mic léinn eile.

LEASA

Ba mhaith liom córas bosca phoist a
bhunú i dTeach 6 do mhic léinn chun

rudaí cosúil le tástálacha STI, tras-
téip, bratacha mórtais agus aon rud

eile a bhraitheann siad a bheith
neamhshábháilte a sheachadadh

chuig a dteach nó lóistín

Cuirfidh mé brú ar infhaighteacht
trealamh STI agus oibreoidh mé chun

aon stiogma atá fágtha maidir le
gnéas sábháilte agus ionfhabhtuithe

gnéas-tarchurtha a laghdú.

Oibreoidh mé chun poiblíocht a
dhéanamh agus feasacht ar U=U, PEP

agus PrEP a mhéadú

Oibreoidh mé leis an gClárlann
Acadúil chun úsáid forainmneacha

neamh-dhénártha a chur i bhfeidhm
do mhic léinn.

Oibriú chun brú a chur ar sheirbhísí
rialtais agus ar an tSeirbhís Náisiúnta

Inscne

AIRGEADAS AGUS TITHÍOCHT

Má thoghtar mé, leanfaidh mé orm ag cur brú ar Choláiste
na Tríonóide agus ar an rialtas lóistín inacmhainne

saintógtha a chur ar fáil do mhic léinn. 

Leanfaidh mé le hobair an Oifigigh Leasa reatha chun an
Sparánacht Socrúcháin a athbhunú agus a bheachtú. 

Leanfaidh mé orm ag cur an Chiste T chun cinn gan stad gan
staonadh ionas gur féidir le gach mac léinn a thagann go

Coláiste na Tríonóide a bheith cé hiad féin i ndáiríre.

Eagróidh mé ceardlanna le comhlachtaí ar nós CATU agus
ceardchumann na gcíosóirí do Freshers in Halls chun tithe a

aimsiú 

NÍOS MÓ EOLAS AR
FÁIL AR INSTAGRAM:


